JANA MIHALKO

Staatlich anerkannte Diatassistentin

ZERTIFIZIERTER PRAVENTIONSKURS - § 20 SGB V

Mit Genuss
abnehmen

Prasenzkurs in Nurnberg

ESSEN, DAS ZU IHREM ALLTAG PASST

Kleine Schritte, die sich umsetzen lassen

Entdecken Sie, wie ausgewogene Erndahrung im Alltag gelingt.
Mit praktischen Ubungen, Austausch und persdnlicher Begleitung.

38 6-8 1x

KURSTERMINE PERSONEN PRO WOCHE

400 € Krankenkassenzuschuss méglich

. Ob und in welcher Hohe, entscheidet Ihre Krankenkasse.
KURSGEBUHR

Termine ansehen und Platz anfragen

Zur Kursseite >

JuvenellstraBe 8 - 90408 Nurnberg

jana.mihalko@gmail.com - 0176 846 10 106

ernaehrung-nuernberg.de QR-CODE SCANNEN
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